El control de la cetosis subclinica

Todas las vacas lecheras durante el principio de la lactancia corren el riesgo de contraer la cetosis.! La cetosis es un
problema metabdlico que ocurre principalmente en vacas lecheras luego del parto como consecuencia del balance
energético negativo debido al estrés del parto y la produccion de leche.? La cetosis ocasiona pérdidas economicas que
resultan de una reduccion en la produccion de leche, trastornos de fertilidad y mayor riesgo de abomasos desplazados.?

La cetosis subclinica es mas comun que la cetosis clinica y causa mayores pérdidas econémicas a los productores
lecheros a largo plazo. Un estudio® estima que un caso de cetosis subclinica en una vaca puede resultar en una pérdida
econdmica que llega a los US $78. En la mayoria de los estudios evaluados, se indica que la cetosis subclinica tiene una
presencia del 40% o mas en muchas manadas. La evaluacion de la cetosis subclinica junto con un programa establecido
de prevencién deberian reducir los riesgos de sufrir pérdidas econémicas y mejorar la salud y bienestar del animal.

{Qué son las cetonas?

« Las cetonas se producen durante el proceso
metabdlico y proporcionan energia a los tejidos del
cuerpo cuando se limitan los carbohidratos* y la
grasa se convierte en la fuente principal de energia
del cuerpo.?

Cuando se metaboliza la grasa en las vacas,
las cetonas que se producen son el acido
betahidroxibutirico (BHB por sus siglas en inglés), |
acetonay el 4cido acetoacético.

{Qué es la cetosis subclinica?

« La cetosis subclinica es una enfermedad en las vacas
lecheras que se identifica a través de niveles elevados
de cetonas en circulacién ante la falta de indicadores
clinicos de cetosis, tales como reduccién del consumo
de alimentos secos y reduccién en la produccién
lechera.

La cetosis subclinica generalmente se detecta
durante la primera y segunda semana después del
parto cuando el consumo de energia podria no ser
adecuado para mantener los niveles de produccion.

¢Por qué conviene monitorizar la cetosis subclinica

en las vacas?

+ Monitorizar la cetosis subclinica en las vacas
o0 manadas puede ayudar a prevenir pérdidas
econdmicas.
Una evaluacién periédica puede ayudar a determinar
qué vacas corren un mayor riesgo de contraer la
cetosis clinica.
Las investigaciones han indicado que la cetosis
subclinica esta asociada con una mayor presencia de
enfermedades inflamatorias (por ej., mastitis, metritis),
y metabdlicas (por ej., abomaso desplazado, cetosis
clinica) posterior al parto,? reduccion en la produccion
de leche, reduccion en la fertilidad (periodo mas
largo entre el parto y la concepcion) y una funcién
inmunoldgica afectada.>”®

¢{Cuando deberia realizarse el analisis de la cetosis
subclinica?

« Se debe sacar una muestra para determinar la BHB
en las vacas a los 2 a 14 dias posterior al parto;*
posiblemente hasta los 21 dias después del parto®'® -
cuando se eleva la incidencia de la cetosis subclinica.*

¢{Cuando deberia realizarse el andlisis? (continuacién)

« Se debe tener cuidado en el uso de analisis en la granja para
la deteccidon de cetonas dentro de las primeras 48 horas
después del parto. Durante este periodo, es muy comun un
andlisis positivo de cetonas debido a un importante aumento
en las concentraciones en el plasma durante el parto.!

{Cémo se puede hacer el analisis de la cetosis subclinica?
+ Se pueden monitorizar las cetonas en la sangre, la leche o la
orina.
Los analisis de la orina y la leche requieren una tiras reactivas
o polvo que cambia de color ante la presencia de cetonas.
Los analisis de sangre asi como algunos anélisis en la leche
detectan el BHB, la cetona predominante en situaciones de
enfermedad.?
Los analisis en la leche ofrecen la ventaja de presentar
resultados inmediatos, un bajo costo y simpleza en la
recoleccion de la muestra.
Los valores limites usados generalmente para la cetosis
subclinica son:*>#
« BHB en la sangre = 1400 pmol/L
« BHB en laleche = 100 umol/L a 200 pmol/L

Analisis de cetosis subclinica en la manada

« La evaluacién de las manadas requiere un método diferente
que la evaluacion de una vaca individual.”
La presencia de la cetosis subclinica en una manada debe
determinarse al evaluar una muestra minima de 12 vacas
por manada, como muestra representativa de vacas que
corren riesgo de contraer la cetosis."
Un resultado positivo del diez por ciento entre las vacas
de la manada se considera generalmente el “nivel de alarma”
de la presencia de la cetosis."
Tomar mas que 12 muestras en un grupo puede aumentar
la confianza de que la manada esta por encima o por debajo
del nivel de preocupacion.'

Prevencidn

« Alimentar las vacas segun sus necesidades alimenticias.

« Una buena nutricion y excelente cuidado de la vaca pueden
lograr los mejores resultados en la prevencion del riesgo
de la cetosis.

- Establecer un programa de monitorizacién de la cetosis
subclinica para la manada.
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El control de la cetosis subclinica - continuacion
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